
CONTRATISTAS Y TRABAJOS 
SEGURIDAD Y SALUD EN 

EL TRABAJO



Política de SST

Florida Parque Comercial P.H se compromete con la protección y promoción de la salud de los 
trabajadores, procurando su integridad física mediante el control de los riesgos, el 
mejoramiento continuo de los procesos y la protección del medio ambiente. 

Todos los empleados, contratistas y temporales tendrán la responsabilidad de cumplir con las 
normas y procedimientos de seguridad, con el fin de realizar un trabajo seguro y productivo. 
Igualmente serán responsables de notificar oportunamente todas las condiciones inseguras 
que puedan afectar su salud y seguridad en el trabajo



RESPONSABILIDADES 
– CONTRATISTAS

Procurar el cuidado integral de su salud.

Suministrar información clara, veraz y completa sobre su 
estado de salud.

Cumplir las normas, reglamentos e instrucciones del SG-
SST de la empresa.

Informar oportunamente al Contratante y al Centro 
Comercial acerca de los peligros y riesgos latentes en su 
sitio de trabajo.

Cumplir y acatar todas las normas y procedimientos del 
SG-SST.



SOLICITUD 
AUTORIZACIONE

S Y PERMISOS

Presentar pago Seguridad Social Vigente

Utilizar elementos de protección personal para la actividad

Acogerse a normatividad vigente

Horario ingreso y salida de materiales: 6:00 am a 12:00 pm 

Importante: Después de estos horarios no está permitido el 
ingreso o salida de materiales y/o mercancía, por seguridad de 
los Clientes y Empleados del Parque Comercial.



TRABAJOS ELÉCTRICOS 
Y ALTA TENSION

• Presentar mínimo tarjeta Conte Cat TE 5

• Presentar pago Seguridad Social Vigente

• Utilizar elementos de protección personal 
Dieléctricos



NORMAS PARA 
TRABAJO EN ALTURAS

• Para trabajos de 2,00 Mts de altura se 
debe presentar certificación de trabajo 
en alturas y elementos de protección 
personal .

• Deben tener un coordinador de trabajo 
seguro en alturas, (opcional Vigía).

• Se deben usar equipos para trabajo 
alturas acorde a (Resolución 4272/21 
Art.).



QUE HACER EN CASO DE UN 
ACCIDENTE DE TRABAJO

• Trabajador accidentado debe recibir 
oportunamente los primeros auxilios 
necesarios.

• Reportar el accidente al Jefe Inmediato, a 
la  ARL y al Parque Comercial.

• El trabajador accidentado debe ser 
remitido al centro asistencial de urgencias 
mas cercano si el caso lo requiere, o a las 
clínicas indicadas por la ARL para la 
atención del trabajador.



NORMAS GENERALES DE 
SST TRABAJADORES Y 

CONTRATISTAS 
• El trabajador debe tener el pago de la 

ARL y Seguridad Social vigente.

• Se deben suministrar y utilizar todos los 
elementos de protección personal 
necesarios para realizar la labor 
especifica.

• Se debe mantener limpio y ordenado el 
lugar donde se realice el trabajo.   

• Ingrese solo a los lugares autorizados 
por el Parque Comercial.



PELIGROS POSIBLES
FLORIDA PARQUE 

COMERCIAL

Trabajo en alturas

Politraumatismos y muerte.

Físico (Iluminación)                                                                                        

Fatiga visual

Molestias oculares

Disminución de la capacidad visual

Físico (Ruido)

Disminución auditiva.



PELIGROS POSIBLES
FLORIDA PARQUE 

COMERCIAL

Químico

Polvos orgánicos, inorgánicos, líquidos, gases y vapores

Tecnológico 

Incendios

Accidentes de tránsito

Público

Tránsito, delincuencia común, agresiones y riñas.



PELIGROS POSIBLES
FLORIDA PARQUE 

COMERCIAL

Biomecánicos (Manipulación de cargas)  

Hombres a nivel del pecho: 50 kg 

Hombres desde el piso: 25 kg 

Mujeres a nivel del pecho: 25 kg

Mujeres desde el piso: 12.5 kg 

Posiciones Forzadas, Sobre esfuerzos, fatiga , ubicación 
inadecuada del puesto de trabajo, movimientos repetitivos.

Psicosocial

Estrés, Depresión, Ansiedad, Culpabilidad, Miedo, Insomnio, 
Problemas Digestivos y Problemas Cardiacos



RUTAS DE 
EVACUACION  Y 

PUNTOS DE 
ENCUENTRO 

Nuestro Parque Comercial posee
Rutas de Evacuación y puntos de 
encuentro ubicadas así:





SISTEMA DE ALERTA
Y ALARMA



GRACIAS
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